
SUELO
PEGAJOSO

ORIENTA‌ ‌
SOIB - Orientació Itineraris Integrals d’Inserció‌

ha estat promogut pel SOIB i ha comptat amb el cofinançament de la Unió Europea (FSE+)‌

Tareas de cuidado no remuneradas o mal
remuneradas
Carga doméstica desproporcionada
Menor disponibilidad de tiempo
Empleos precarios, a tiempo parcial o
informales
Brechas salariales desde niveles básicos
Falta de tiempo para formación o promoción
laboral
Escasa flexibilidad laboral 
Subrepresentación política, sindical, etc.

Características

Barreras invisibles que impiden a las
mujeres avanzar profesionalmente

desde los niveles 
más bajos. 

A diferencia del techo de cristal, que limita
el ascenso a cargos altos, 

el suelo pegajoso impide el despegue
desde el inicio.

Concepto

Cómo combatirlo
Políticas de corresponsabilidad
Acceso igualitario a formación y
capacitación
Promoción del empleo formal y
con derechos
Sensibilización y medición del
impacto

¿Por qué hablar de
ello?

Porque sin igualdad en la base, no
puede haber igualdad en la cima.

 Romper el suelo pegajoso es el
primer paso para lograr equidad

de género real.

#IBfonsEU #OrientacioSOIB #FormacioSOIB @SOIB



SÒL
ENFALLÓS

ORIENTA‌ ‌
SOIB - Orientació Itineraris Integrals d’Inserció‌

ha estat promogut pel SOIB i ha comptat amb el cofinançament de la Unió Europea (FSE+)‌

Com combatre'l
Polítiques de coresponsabilitat
Accés igualitari a formació i
capacitació
Promoció de l'ocupació formal i
amb drets
Sensibilització i mesura de
limpacte

Per què parlar-ne?

Perquè sense igualtat a la base, no
hi pot haver igualtat al cim.

 Trencar el sòl enganxós és el
primer pas per aconseguir equitat

de gènere real.

Tasques de cura no remunerades o mal
remunerades
Càrrega domèstica desproporcionada
Menor disponibilitat de temps
Feines precàries, a temps parcial o informals
Bretxes salarials des de nivells bàsics
Manca de temps per a formació o promoció
laboral
Escassa flexibilitat laboral 
Subrepresentació política, sindical, etc.

Característiques

Barreres invisibles que impedeixen a
les dones avançar professionalment des

dels nivells 
més baixos. 

A diferència del sostre de vidre, que limita
l'ascens a càrrecs alts, el terra enganxós
impedeix l'enlairament des de l'inici.

Concepte

#IBfonsEU #OrientacioSOIB #FormacioSOIB @SOIB


